PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DE SAO FRANCISCO
Estado do Espirito Santo
INSTRUCAO NORMATIVA SSP N° 002/2014, DE 31 DE MARCO DE 2014.

Dispde sobre a padroniza¢io, objetivos e
procedimentos para coleta, transporte e
destinagdo de residuos e lixo hospitalar nas
unidades de satide no Municipio de Barra de
Sio Francisco — ES.

Versio: 001

Aprovag¢io em: 31/03/2014

Ato de aprovag¢io: Decreto n°. 072/2014

Unidade Responsivel: Secretaria Municipal de Salde e todas as Unidade de Satde do municipio
de Barra de S@o Francisco.

O CHEFE DO PODER EXECUTIVO DO MUNICIiPIO DE BARRA DE SAO
FRANCISCO-ES, no uso das atribui¢des que lhe sdo conferidas pelo artigo 66, da Lei
Organica do Municipio.

A CONTROLADORIA GERAL DO MUNICiPIO, no uso de suas atribuigdes que lhe
conferem o art. 31 da Constitui¢do Federal, art. 59 da Lei Complementar n°. 101/2000 e art. 45
da Lei Organica do Municipio de Barra de Sdo Francisco;

Considerando o disposto no artigo 6° da Lei Municipal n°. 495, de 23 de setembro de 2013,
que Dispde sobre a Estruturagéo da Unidade Central de Controle Interno nos termos do art. 31
da Constitui¢do Federal, art. 59 da Lei Complementar n°. 101/2000 e art. 45 da Lei Organica
do Municipio de Barra de Sdo Francisco;

Considerando o disposto no Decreto n°. 114, de 24 de setembro 2013, que Regulamenta a
aplicagédo da Lei n°. 496, de 23 de setembro de 2013, que Dispde sobre o Sistema de Controle
Interno da Prefeitura Municipal de Barra de Sdo Francisco e d4 outras providéncias;

Considerando os dispostos nas legislagdes: Lei 9.605/98 de Crimes Ambientais, RDC 306/04
da ANVISA e Resolugdes 283/01 e 358/05 do CONAMA, Lei no 6.938, de 31 de agosto de
1981, Resolugdo n°. 275, de 25 de abril de 2001, Resolugio CNEN-NE-6.05 — Geréncia de
Rejeitos Radioativos em Instalagdes Radiativas - dez/1985.

Considerando que esta Instrugdo Normativa tem por finalidade de normatizar o manejo dos
residuos de servigo de saude, observando suas caracteristicas e riscos, no Ambito das Unidades
Municipais de Satide do Municipio de Barra de Sdo Francisco, contemplando os aspectos
referentes a geragdo, segrega¢do, acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte,
tratamento e disposigdo final, visando a prote¢do dog tr. adores, a preservagdo da saude
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RESOLVE:

CAPITULO I
Das Disposi¢des Iniciais

Art. 1° Sem prejuizo das atribuigdes estabelecidas na lei de estrutura organizacional do
Municipio, a Unidade Central de Controle Interno -UCCI recomenda a Secretaria Municipal
de Saude e a todas as Unidade de Saide do municipio de Barra de Sdo Francisco, que observe
os procedimentos constantes nesta Instrugdo Normativa no desempenho das fungées.

Art. 2° Esta Instrugdo Normativa tem por finalidade dispor sobre o acondicionamento e
destinagdo de residuos (lixo hospitalar) do municipio de Barra de Sio Francisco — ES.

Art. 3° - Esta Instrugdo Normativa abrange a Secretaria Municipal de Saide e todas as
Unidades de Satde da Prefeitura Municipal de Barra de Sdo Francisco, como executora da
tarefa, e responsavel pela coleta, transporte e destinagdo de residuos e lixo hospitalar.

CAPITULO 11
Dos Conceitos

Art. 4° - Para fins do disposto nessa Instrugdo Normativa, considera-se:

I - Residuos de Servigos de Sauide - sio os residuos resultantes de atividades exercidas em
Estabelecimentos Assistenciais de Satde (Resolugio n° 283 de 12/07/01 do CONAMA).

Il — Abrigo Externo — ¢ o ambiente exclusivo destinado 4 guarda externa de recipientes
contendo residuos de servigos de saude e higienizagdo dos mesmos, com acesso facilitado para
os veiculos coletores.

IIT — Abrigo Interno — ¢ o local destinado ao armazenamento temporario e a higienizagdo dos
recipientes contendo os residuos de servigos de saide, ja acondicionados. Este local deve ser
préximo aos pontos de geragdo, visando agilizar a coleta dentro do estabelecimento e otimizar
o traslado entre os pontos geradores e o ponto destinado & apresentagiio para coleta externa.

IV - Acondicionamento - ¢ a colocagdio dos residuos sélidos no interior de recipientes
apropriados e estanques, em regulares condigdes de higiene, visando a sua posterior estocagem
ou coleta.

V - Estocagem - ¢ o armazenamento dos residuos em local adequado, de forma controlada e
por curto periodo de tempo.

VI - Coleta - ¢ o conjunto de atividades para remogdo dos residuos devidamente
acondicionados e ofertados, mediante o uso de veiculos apropriados para tal.

VII - Remogio - ¢ o afastamento dos residuos s6lidos dos locais de produgdo até o seu destino
final.

VIII - Transporte - é a transferéncia fisica dos/resi
tratamento ou disposi¢@o final, mediante o uso de véiculds
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Estado do Espirito Santo
IX — Destinag¢iio Final ou Disposiciio Final - é o conjunto de atividades que objetiva dar o
destino final adequado ao lixo, com ou sem tratamento, sem causar danos ao meio ambiente.
X — Contéiner Plistico - ¢ o recipiente fabricado em polietileno de alta densidade (PEAD), do
tipo americano, atendendo as normas ANSI Z 245-60 (Tipo B) e ANSI Z 245-30, nas
capacidades de 120 (cento e vinte), 240 (duzentos e quarenta) e 360 (trezentos e sessenta)
litros.
Art. 5° - Os residuos sdo classificados da seguinte forma (RDC ANVISA 305/2005):
I - Grupo A: Potencialmente Infectantes - Sdo residuos com a possivel presenga de agentes
biol6gicos que, por suas caracteristicas de maior viruléncia ou concentragéo, podem apresentar
risco de infecgéio, como bolsa de sangue contaminado, gases, agulhas e seringas;
IT - Grupo B: Quimicos - Residuos contendo substncias quimicas que apresentam risco a
satide publica ou ao meio ambiente, independente de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade e toxicidade. Sdo exemplos: medicamentos vencidos, contaminados,
apreendidos para descarte, parcialmente utilizados e demais medicamentos improprios ao
consumo; substincias para revelagdo de filmes usados em Raio-X; entre outros residuos
contaminados com substéincias quimicas perigosas;
III - Grupo C: Rejeitos Radioativos - Sdo quaisquer materiais resultantes de atividades
humanas que contenham radionuclideos em quantidades superiores aos limites de iseng¢do
especificada na norma da Comissdo Nacional de Energia Nuclear, CNEN-NE-6.02, e para os
quais a reutilizagdo ¢ imprépria ou ndo prevista;
IV - Grupo D: Residuos Comuns - Sdo aqueles que néio apresentem risco biolégico, quimico
ou radiolégico a saide ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos
domiciliados exemplos: papel de uso sanitério, absorventes higiénicos, sobras de alimentos e
do preparo de alimentos, residuos provenientes das dreas administrativas, residuos de varrigdo,
flores, podas e jardins;
V - Grupo E: Perfurocortantes - Sdo objetos e instrumentos contendo cantos, bordas, pontos
ou protuberéncias rigidas e agudas, capazes de cortar ou perfurar. Sio exemplos: bisturis,
agulhas, laminas, bolsas de coleta incompleta quando descartadas acompanhadas de agulhas,
entre outros.

CAPITULO 111
Das Responsabilidades

Art. 6° - Sdo responsabilidades da Unidade Responsével pela Instrugiio Normativa:

I — Promover discussdes técnicas com as Unidades Executoras, para definir rotinas de
trabalho, identificar os pontos de controle e respectivos procedimentos de controle, objetos da
instrugdo normativa a ser elaborada;

IT - Obter a aprovagéo da Instrugdo Normativa e promover sua divulgagéo e, implementagéo;
IIT — Manter atualizada, orientar as dreas executora e supervisionar a aplicagdio da Instrugdo
Normativa;

Art. 7° - Sdo responsabilidades das Unidades Exe
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I — Atender as solicitagdes da unidade responsavel pela Instrugdo Normativa na fase de sua
formatagdo, quanto ao fornecimento de informagdes e a participagdo do processo de
elaboragdo;

IT — Alertar a unidade responsavel pela Instru¢io Normativa sobre alteragdes que se fizer
necessarias nas rotinas de trabalho, objetivando sua otimizagdo, tendo em vista,
principalmente, o aprimoramento dos procedimentos de controle e 0 aumento da eficiéncia
operacional;

III — Manter a Instrugdo Normativa a disposigdo de todos os funcionarios da unidade zelando
pelo fiel cumprimento da mesma;

IV — Cumprir fielmente as determinagdes da Instrugdo Normativa, em especial quanto aos
procedimentos de controle e quanto a padronizagdo dos procedimentos na geracdo de
documentos, dados e informagdes.

CAPITULO IV
DOS PROCEDIMENTOS
Secio 1
Do Acondicionamento dos Residuos de Saiide

Art. 8° - Os residuos de servigos de satide devem ser acondicionados atendendo as exigéncias
legais referentes ao meio ambiente, a saide e a limpeza urbana, e as normas da Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, ou, na sua auséncia, as normas e critérios
internacionalmente aceitos:

I - Residuos do Grupo A devem ser acondicionados em saco pléstico branco leitoso:

IT - Residuos do Grupo B devem ser acondicionados na embalagem original ou embalagem
especifica;

III - Residuos do grupo C ndo sdo produzidos no Municipio.

IV - Residuos do grupo D devem ser acondicionados em saco plastico azul ou preto;

V - Residuos do grupo E devem ser acondicionados em embalagem rigida, resistente 4
punctura, ruptura e vazamento;

Se¢iio 11
Do Armazenamento Externo

Art. 9° - O Armazenamento Externo consiste na guarda dos recipientes de residuos até a
realizagéo da etapa de coleta externa, em ambiente exclusivo com acesso facilitado para os
veiculos coletores:

I - Os residuos do Grupo A, B e E - devem ser armazenados em local dimensionado de
acordo com o volume de residuos gerados, e de acordocom a periodicidade de coleta, o piso
avel e de facil higienizagdo. O
terial liso, lavavel e de facil
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higienizagéo, com aberturas para ventilagdo, de dimensdo equivalente a, no minimo, 1/20 (um

vigésimo) da érea do piso, com tela de prote¢do contra insetos:

IT - Os residuos do Grupo D - lixo comum - deve ser alojado em locais diferentes dos

infectantes e serdo coletados pelo 6rgdo municipal de limpeza urbana e receberdo tratamento e

disposigdo final semelhante aos determinados para os residuos domiciliares, desde que

resguardadas as condigdes de prote¢do ao meio ambiente e & satide publica;

§ 1° - Quando néo assegurada a devida segregagdo, estes serdo considerados, na sua totalidade,

como pertencentes ao Grupo “A”, salvo os residuos sélidos pertencentes aos Grupos “B” e

“C” que, por suas peculiaridades, deverdo ser sempre separados dos residuos com outras

qualificagdes.

§ 2° - Os residuos do Grupo D, quando for passivel de processo de reutilizagdo, recuperagéo

ou reciclagem devem atender as normas legais de higienizagdo e descontaminagdo e a

Resolugdo CONAMA n°. 275, de 25 de abril de 2001,

Segiio 111
Coleta, Separacio e Transporte Interno dos Residuos.

Art. 10 - As Unidades de Satde do Municipio deverdo proceder no préprio local de geragdo, a
completa separagdo de todos os tipos de residuos. Para tanto devera haver recipientes distintos
em cada uma das salas onde se faga assisténcia a satide, para receber separadamente cada tipo
de residuo gerado.

Art. 11 - Os recipientes localizados nas salas onde sio gerados os residuos deverdio ter
capacidade volumétrica minima para acumular o lixo gerado em um periodo de pelo menos
quatro horas, devendo ser fabricados em material rigido.

§ 1° - Estes recipientes deverdo ser guarnecidos internamente por sacos plésticos que atendam
as normas NBR- 9.190, NBR-9.191 da ABNT e Resolugdo 275/01 do CONAMA, na cor
branca leitosa para os residuos infectantes e de qualquer outra cor com transparéncia para o
lixo comum.

§ 2° - Os recipientes localizados proximo aos pacientes sdo de uso exclusivo dos mesmos,
sendo obrigatdrio a colocagdo de recipientes vedados para os demais residuos gerados.

Art. 12 - Os residuos perfurocortantes deverdio ser colocados em embalagens rigidas que
atendam a norma técnica NBR-12.809 da ABNT.

§ 1° - As embalagens rigidas devem ser colocadas em sacos plésticos de cor branca leitosa que
atendam ao disposto na alinea anterior.

§ 2° - Os sacos deverdo ser utilizados em até 2/3 (dois ter¢os) de sua capacidade méxima, de
forma a permitir o seu correto fechamento no préprio local onde foi gerado.

§ 3° - Os sacos plasticos e as embalagens rigidas contendo residuos potencialmente infectantes
deverdo ser removidos das salas onde sdo gerados por contéineres plasticos padronizados, com
corpo e tampa na cor branca, ou corpo na cor cinza claro e tampa na cor laranja, ostentando
em pelo menos uma de suas faces externas um adesivo de 20cm x 20cm com o simbolo “Lixo

Infectante”, de acordo com a norma técnica da ABN 7500.
§ 4° - Os sacos plasticos contendo lixo comum déverdo ovidos das salas onde sdo
gerados onteineres plastieqs padiehizados, ostént menos uma de suas faces
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externas um adesivo de 20cm x 20cm com o simbolo “Lixo Comum”, de acordo com a norma
técnica da ABNT NBR-7500.
§ 5° - A remogdo dos sacos plasticos contendo os diferentes tipos de residuos deve ser feita
para o abrigo externo, diariamente ou ao fim de cada jornada de trabalho, no minimo, devendo
permanecer armazenados nos contéineres, separadamente dos demais residuos.
Art. 13- O abrigo externo devera ser construido em local de fécil acesso ao veiculo coletor e
proximo ao imével gerador do residuo, devendo ser exclusivo para esse fim, sendo proibida a
guarda de materiais e utensilios de limpeza, bem como quaisquer outros tipos de ferramentas
nesse local.
Art. 14 - O transporte interno de residuos deve ser realizado em sentido tinico, com roteiro
definido e em hordrios ndo coincidentes com a distribuicdo de roupas, alimentos e
medicamentos, periodos de visita ou de maior fluxo de pessoas.
Pariagrafo tnico - O transporte interno de residuos deve ser feito separadamente e em
recipientes especificos para cada tipo de residuo.
Art. 15 - Caso o volume de residuos gerados e a distincia entre o ponto de geragdo e o Abrigo
Externo justifiquem, as Unidades de Saide deverdo criar Abrigos Internos, proximos aos
pontos de geragdo, visando agilizar a coleta dentro do estabelecimento e otimizar o traslado
entre os pontos geradores e 0 Abrigo Externo.
§ 1° - O armazenamento temporario dos residuos nos Abrigos Internos ndo podera ser feito
com disposi¢do direta dos sacos sobre o piso.
§ 2° - Quando ndo estiverem sendo utilizados, os contéineres deverdo permanecer guardados
no Abrigo Externo ou no Abrigo Interno.
Art. 16 - Os residuos que apresentem risco potencial a satide publica e a0 meio ambiente
devido a presenga de Agentes Bioldgicos composto por pegas anatdmicas, 6rgdos, fetos, e
outros deverdo, em cada caso especifico, atender as determinagdes estabelecidas pela
Resolugio CONAMA 5/93.
§ 1° - E expressamente proibido o reaproveitamento ou a comercializagdo de qualquer tipo de
residuo que ndo se enquadre na categoria de lixo comum.
§ 2° - O lixo comum devera ser coletado em separado dos demais tipos de lixo.

Segiio IV
Dos Veiculos Coletores

Art. 17 - Para a execugdo dos servigos deverdo ser utilizados veiculos coletores especificos
para esse fim, dotados com os seguintes requisitos minimos:

I - Ter superficies internas lisas, de cantos arredondados;

II - Ser estanque para impedir vazamento de liquidos, devendo ter, como seguranga adicional,
caixa coletora impermeabilizada de liquido percolado com volume adequado para a coleta do
lixo infectante;

III - Néo ter sistema de compactag@o dos residuos ou estar com o sistema de compactagdo
desativado;

IV - Quando possuir sistema de carga e descargd mec , este deve operar de forma a ndo
permitir-o-rompimento-des sacgs pla
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§ 1° - Os equipamentos de transporte de lixo infectante ndo poderdo ser utilizados para
transportar outros tipos de residuos.
§ 2° - Os residuos do Grupo D - Residuos Comuns - deverdo ser coletados em separado dos
demais tipos de lixo.
§ 3° - Os veiculos coletores deveréo contar sempre com os seguintes materiais e equipamentos,
para adog@o de medidas corretivas em caso de acidentes:
I - Sacos plasticos de reserva (30 unidades de 100 litros);
IT - Solugdo desinfetante (4 bombonas com 5 litros cada);
III - P4 de cabo longo;
IV - Rodo;
V - Equipamento de protegdo individual suficiente para atender no minimo, a sua guarnig¢do,
constando de luvas de PVC impermeavel de cano longo e na cor branca, botas de cano longo
em PVC impermeével na cor branca e méscara respiratoria do tipo semifacial e impermeével;
VI - Dois pares de cones de sinalizagdo.
§ 4° - Em caso de acidentes de grandes proporgdes, o responsével pela coleta dever4 notificar
imediatamente os 6rgdos municipais e estaduais de controle ambiental, de satde publica, de
vigilancia sanitaria e o Corpo de Bombeiros.

Se¢io V
Da Limpeza e Desinfec¢iio dos Contéineres e Veiculos

Art. 18 - Os recipientes, os contéineres e os abrigos, internos e externos, terdo que ser
submetidos a processo de limpeza e desinfec¢fio simultdneas, obrigatoria e imediatamente
apos a coleta dos residuos.

Art. 19 - Os veiculos coletores transportadores terdio que ser submetidos a lavagem e
desinfec¢do simultineas, obrigatoriamente apds o término da jornada de trabalho.

Art. 20 - A desinfecgdo deverd ser feita com solugéo de hipoclorito de sédio a 2% (dois por
cento) e a lavagem com égua corrente em abundancia e sabio ou detergente.

Segiio VI
Da Frequéncia de Coleta
Art. 21- A disposigdo final do lixo hospitalar devera ser em instalagdes licenciadas pelo 6rgdo
de controle ambiental competente, observadas as normas e exigéncias de controle ambiental,

que devera ser de responsabilidade da Secretaria Municipal de Satde.

CAPITULO V
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Art. 22 - Cabe a Vigilancia Sanitaria Federal, Estadual ¢ Municipal fiscalizar o cumprimento
desta Instrugdo Normativa, reservando-se o direito de realizar inspe¢des periddicas nas
Unidades Municipais de Saide deste Municipio;
Art. 23 - Outras recomendagdes ndo mencionadas nesta Instrugio Normativa deverdio ser
obedecidas as legislagdes acima citadas;
Art. 24 - Os prestadores de servigos de coleta, transporte e destinagdo final de residuos de
servigos de saude sdo os Ginicos e exclusivos responséveis pelos danos que venham causar aos
bens publicos e particulares;
Art. 25 - O descumprimento do previsto nos procedimentos aqui definidos sera objeto de
instauragdio de Processo Administrativo para apuragdo da responsabilidade da realizagdo do
ato contrdrio as normas instituidas;
Art. 26 - Os esclarecimentos adicionais a respeito deste documento poderéo ser obtidos junto
a Unidade Central de controle Interno - UCCI que, por sua vez, através de procedimentos de
checagem (visitas de rotinas) ou auditoria interna, aferira a fiel observdncia de seus
dispositivos por parte das diversas unidades da estrutura organizacional.
Parigrafo Unico: Tendo em vista as constantes modificagdes na legislagio que rege a
Administragdo Publica, é necessario o permanente reporte as Leis pertinentes ao assunto e
suas alteragdes.
Art. 27 — Todos os servidores das Unidades Executoras deverdo cumprir as determinagdes e
atender aos dispositivos constantes nesta Instrugio Normativa. O servidor publico que
descumprir as disposi¢des desta Instrugdo Normativa ficard sujeito responsabilizagio
administrativa;
Art. 28 — Os titulares das Unidades integrantes da estrutura organizacional do municipio, se
obrigam a cumprir e a zelar pelo fiel cumprimento dos procedimentos estabelecidos nesta
Instrugdo Normativa.
Art. 29 — Aplica-se no que couber, aos instrumentos regulamentados por esta Instrugdo
Normativa, a legislagdo pertinente;
Art. 30 - As duvidas geradas por esta-Norma deverdo ser solucionadas junto ao Controle
Interno.
Art. 31- Esta Instrugdo Normativa efitrara em vigor na data de sua publicagéio.
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